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Что такое тест Duolingo?
Duolingo English Test – это онлайн-экзамен для определения уровня 
владения английским языком. Главные преимущества теста 
заключаются в том, что это удобный, доступный и недорогой экзамен, 
который может сдать кто угодно и где угодно.

Экзамен Duolingo также прекрасно подходит для проверки своих 
знаний, определения слабых мест и подготовки к другим языковым 
экзаменам. Удобный формат прохождения теста, его структура и 
быстрое получение результатов делают DET максимально доступным 
и универсальным.

Как и TOEFL и IELTS, он проверяет все четыре языковых 
навыка: 
o Чтение
o Восприятие языка на слух
o Разговорную речь 
o Письменную часть

Однако все эти навыки проверяются довольно революционными способами!

Тест является адаптивным, что это значит? Если вы правильно 
ответите на вопрос, следующий будет сложнее. Если вы ответите 
неправильно, следующий будет легче.  Это означает, что с 
относительно небольшим количеством вопросов экзамен может 
быстро определить ваш уровень способностей – вот почему он 
занимает всего около часа!

В отличие от традиционных экзаменов по английскому языку, вы 
можете пройти тест Duolingo English с вашего компьютера.  Конечно, 
есть много условий (нужна камера, наушники и т.д), но поскольку 
компания не платит за тестовые центры или компьютеры, это также 
означает, что в конечном итоге экзамен будет стоить вам всего $49.
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Будьте готовы к тесту
О ГОТОВНОСТИ К ТЕСТУ
Duolingo — это компания, занимающаяся изучением языков, миссия 
которой — снизить барьеры на пути к образованию для всех. По этой 
причине «подготовка к тесту Duolingo English Test» может немного 
отличаться от того, к чему вы привыкли.
Когда люди думают о подготовке к экзаменам, они представляют себе 
долгие часы обучения, дорогие ресурсы и запоминание. Эти практики 
создают сильное давление для хорошей работы, что может привести к 
испытанию беспокойства и общему негативному опыту. Такая 
подготовка к тесту Duolingo English Test не требуется. Вместо 
подготовки к тесту больше думайте о процессе подготовки к тесту или 
«готовности к тесту».

Минимизация стресса
Это тест, который разработан для вас. Возьмите его в любое время, в 
любом месте, когда будете готовы. Гибкий график, низкая стоимость и 
отсутствие поездок в центр тестирования помогут свести к минимуму 
стресс, чтобы вы могли сосредоточиться на том, чтобы сделать все 
возможное на тесте.

Учите английский, а не тест по английскому языку
Вам не нужна специальная подготовка, чтобы хорошо сдать Duolingo 
English Test. Нет необходимости в запоминании или дорогих 
занятиях. Duolingo English Test предназначен для того, чтобы показать 
ваш реальный уровень владения английским языком. Интенсивное 
изучение непосредственно перед тестом не изменит ваш результат. 
Ваш счет будет улучшаться по мере улучшения вашего мастерства.

Бесплатные ресурсы для подготовки к тестированию
Каким бы удобным и доступным ни был тест, всегда будет некоторый 
стресс, связанный с тестированием. Вот почему существует множество 
надежных ресурсов, которые помогут вам заранее освоиться с тестом. 
Вся необходимая информация находится в Интернете бесплатно на 
сайте englishtest.duolingo.com.
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КАК УЗНАТЬ ОБ ТЕСТЕ
Есть много способов, с помощью которых вы можете узнать,  как сдавать 
Duolingo Englsh Test, прежде чем приступить к сертификационному 
тесту.

Попробуйте следующие ресурсы:
o Прочтите этот гайд и ответьте на практические вопросы, 

приведенные в конце.
o Пройдите бесплатное практическое тестирование Duolingo по 

английскому языку столько раз, сколько захотите, на странице 
englishtest.duolingo.com/quick. (Имейте в виду, что учебная версия 
короче и не контролируется как в реальном тесте. Ваш заявленный 
диапазон баллов на пробном тесте является оценочным и не таким 
точным, как в реальном тесте.)

o Посмотрите видеоролик о прохождении теста, чтобы увидеть, как 
испытуемый проходит весь процесс, на странице 
go.duolingo.com/walkthrough.

o Смотрите видео на YouTube с канала Duolingo English Test и 
плейлистов.

КАК ИЗУЧАТЬ АНГЛИЙСКИЙ
Лучший способ подготовиться к тесту — максимально погрузиться в 
английский язык. Есть много способов, которыми вы можете 
практиковать навыки английского языка перед тестом и подготовиться к 
учебе или работе в англоязычной среде.

Преподавая или изучая иностранный язык, многие люди 
сосредотачиваются на навыках разговорной речи, письма, чтения и 
аудирования. Вот некоторые из наших любимых советов по отработке 
этих навыков, опубликованные в блоге Duolingo (blog.duolingo.com).

1. SPEAKING
Используйте время, проведенное в одиночестве или дома, чтобы немного 
поговорить с самим собой на английском языке. Расскажите, что вы 
делаете, подумайте вслух о планах или бросьте вызов себе, чтобы описать 
любимые традиции или детские воспоминания! Важным компонентом 
говорения является извлечение слов из  памяти, и вы можете заниматься 
этим самостоятельно из любого места.
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Когда вы смотрите фильмы или видео на английском языке 
самостоятельно, повторяйте то, что вы слышите, чтобы дать своему языку 
и мозгу немного потренироваться с новыми звуками. Записывайте или 
записывайте особенно забавные фразы или крылатые фразы, чтобы 
использовать их в разговорной практике дома.

В английском языке будут некоторые звуки, которые будет особенно 
сложно произнести правильно. Если у вас возникли проблемы со звуком 
или определенным набором звуков, велика вероятность, что другие тоже 
борются с ними. Поищите в Интернете руководства и видеоролики с 
дополнительной информацией, которая поможет улучшить ваше 
произношение.

2. WRITING
Чтобы быстро и легко попрактиковаться, попробуйте составить список 
покупок на английском языке. Если вы ведете список задач на каждый 
день, вы также можете попробовать написать его на английском языке.

Установите на свой телефон или компьютер клавиатуру на английском 
языке, чтобы вы могли практиковаться в использовании английского 
языка для текстовых сообщений, поиска и публикации в социальных 
сетях.

Подружитесь на мероприятии Duolingo (events.duolingo.com) или на 
форуме (forum.duolingo.com) и станьте друзьями по переписке!

Найдите интернет-сообщества и группы, использующие английский 
язык, и попрактикуйтесь в написании быстрых ответов на английском 
языке. Скоро вы, возможно, будете писать еще более длинные 
сообщения!

3. READING
Читайте блоги, следите за аккаунтами в социальных сетях и 
присоединяйтесь к группам с сообщениями на английском языке.

Читайте статьи и новости на английском языке. Вы часто сможете 
положиться на свои общие знания о текущих событиях, чтобы понять их.
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Читайте Википедию и книги на английском языке, возможно, начиная 
с тем, с которыми вы уже знакомы. Вы также можете читать свои 
любимые книги в английском переводе.

 4. LISTENING
Слушайте музыку на английском языке. Музыка запоминающаяся, в 
ней много повторений, и она помогает выучить полезные фразы в 
запоминающемся контексте. Посмотрите лирику, чтобы проверить, 
что вы слышите!

Смотрите передачи или фильмы на английском языке, переключая 
язык аудио. Вы можете посмотреть фильмы, изначально снятые на 
английском языке, и, возможно, сможете найти варианты с субтитрами 
на этом языке.

Найдите приложения или подкасты на английском языке. Ищите 
варианты, связанные с новостями, спортом, историей, модой — 
любой темой, о которой вы хотите услышать на своем родном языке! 
В некоторых приложениях также могут быть полезные видеоролики.
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Структура теста

ВИДЕО ПРОХОЖДЕНИЕ
Один из лучших способов узнать о структуре теста — посмотреть 
пошаговое видео, доступное на веб-сайте Duolingo English Test 
(go.duolingo.com/walkthrough) или на канале YouTube. Вы увидите, как 
тестируемый проходит каждую часть теста, включая настройку и загрузку.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ТЕСТА
Чтобы сдать тест по английскому языку Duolingo, вам понадобится около 1 
часа непрерывного свободного времени.

ОБ АДАПТИВНОМ ТЕСТИРОВАНИИ
Duolingo English Test — это компьютерный адаптивный тест, который 
означает, что последовательность вопросов и сложность меняются для 
каждого тестируемого и тестовой сессии. Поскольку он является 
адаптивным, тест имеет несколько отличий от других тестов, которые вы 
могли пройти.

Только один раздел
В отличие от других тестов, все оцениваемые вопросы объединены в один 
раздел. Один за другим будут появляться разные вопросы. Вы не будете 
знать, какой тип вопроса будет задан следующим.

Различная сложность
Сложность вопроса динамически меняется на протяжении всего теста. 
Поэтому некоторые вопросы могут показаться проще или сложнее других 
— это нормально!

Адаптивная длина
Нет определенного количества вопросов. Тест заканчивается, когда 
механизм оценивания уверен в вашей оценке.

Уникальный опыт
Тестовые вопросы взяты из очень большого пула. В среднем требуется 
более 1000 тестов, чтобы увидеть повторение вопроса.
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КАК ПРОВОДИТСЯ ТЕСТ
Как только вы начнете тест, вы пройдете через три разных раздела.

1. Введение и адаптация ~5 минут
o Убедитесь, что камера, динамики и микрофон вашего компьютера 

работают нормально.
o Предоставьте удостоверение личности с фотографией 

государственного образца.
o Ознакомьтесь с правилами и требованиями тестирования.

2. Оценочный компьютерный адаптивный тест ~45 минут
○ Измеряет ваши знания английского языка с помощью коротких 
вопросов.
○ Тестовые вопросы задаются случайным образом.
○ Сложность вопроса меняется в зависимости от вашего результата.

3. Не оцениваемый видео и пример написания ~10 минут
○ Вам будут показаны два вопроса из сотен и 30 секунд, чтобы 
выбрать, на какой из них ответить.
○ Образец устной речи позволяет дать ответ в течение 1–3 минут, а 
пример письменной речи — в течение 3–5 минут.
○ Вы можете просмотреть свои ответы на видеоинтервью и 
письменные подсказки, прежде чем делиться ими с учреждениями.
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Понимание тестовых 
вопросов
ОБЩИЕ СОВЕТЫ
Есть несколько хороших стратегий и привычек, которые применимы 
ко всем типам вопросов в тесте по английскому языку Duolingo. Они 
включают в себя стратегии прохождения теста, советы по написанию 
и разговорные советы.

Стратегии сдачи теста
o Используйте все свободное время, чтобы ответить на вопрос. Вы 

не получите лучший балл за более быстрые ответы на вопросы.
o Если можете, давайте более длинные ответы, чем требуется. 

Например, напишите более 50 слов или говорите дольше 30 
секунд. Если вы эффективно используете английский язык и ваш 
ответ имеет отношение к вопросу, более развернутый ответ может 
помочь вам получить более высокий балл.

o Вы не будете оштрафованы за ошибки, пока не нажмете ДАЛЕЕ, 
чтобы отправить свой ответ и перейти к следующему пункту, 
поэтому найдите время, чтобы внести любые исправления. Вы не 
можете вернуться к вопросу после того, как нажали «ДАЛЕЕ».

o Старайтесь не смотреть на таймер слишком часто, потому что это 
может отвлечь вас.

o Оставьте время в конце каждого вопроса, чтобы проверить свой 
ответ.

Советы по WRITING
o Используйте правильную орфографию, грамматику, пунктуацию 

и использование заглавных букв. Тест Duolingo English Test 
принимает как американское, так и британское правописание. 
Единственным исключением является тип вопроса «Read and 
Complete», в котором используется только американское 
правописание.

o Максимально меняйте структуру предложения и выбор слов. 
Использование разнообразной, более сложной лексики и 
грамматики может помочь вам получить более высокий балл.
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Советы по SPEAKING
o Говорите громко, четко и в понятном темпе.
o У вас не будет возможности перезаписать свой ответ. Поэтому, 

даже если вы совершите ошибку, просто продолжайте.
o Убедитесь, что вы не отправляете свою запись, пока не закончите 

весь ответ.
o Как и в письменной речи, максимально меняйте структуру 

предложения и выбор слов.

О ТИПАХ ВОПРОСОВ
Теперь вы узнаете все о типах вопросов на тесте. Для каждого типа 
вопроса вы увидите несколько разных компонентов:
o Пример: изображение реального вопроса из теста.
o Инструкция: информация о том, что вас просят сделать.
o Ограничение по времени: количество времени, которое у вас 

есть для выполнения задачи.
o Советы: советы по каждому вопросу.
o Subscores: подбаллы, которые оцениваются по этому вопросу.
Есть четыре дополнительных балла: Comprehension, Conversation, 
Literacy, and Production.

Если вы не знакомы с дополнительными баллами теста Duolingo 
English Test, вы можете узнать о них в разделе «ЧТО ОЗНАЧАЮТ 
ВАШИ РЕЗУЛЬТАТЫ» этого гайда или на сайте.

ЕСЛИ ВЫ ВИДИТЕ ТИП ВОПРОСА, КОТОРЫЙ ВЫ НЕ 
УЗНАЕТЕ
Duolingo постоянно работает над улучшением теста. Это включает в 
себя исследование новых типов вопросов, которые вы можете увидеть 
в пробном тесте или сертифицированном тесте. Это обычная 
практика, которая помогает улучшить тест для всех. Не волнуйтесь, эти 
вопросы не влияют на вашу оценку или время, доступное для ваших 
ответов.
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СХЕМА ВОПРОСА

Обратитесь к этому изображению, если вы запутались в частях каждого 
тестового вопроса, которые будут упоминаться в этом разделе.
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ТИП ВОПРОСА 1: READ AND COMPLETE

ИНСТРУКЦИЯ
o Для этого типа вопроса вы будете заполнять пробелы в 

незаконченных словах в отрывке.
o Эти инструкции появятся на экране одновременно с запуском 

таймера.

SUBSCORES: Literacy, Comprehension

СОВЕТЫ
o Прочитайте отрывок, прежде чем сосредоточиться на каждом 

отдельном слове.
o Используйте контекстные подсказки, чтобы помочь вам закончить 

слова.
o Используйте кнопку возврата (backspace) или удаления (delete), чтобы 

вернуться на один пробел и удалить букву.

13
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ТИП ВОПРОСА 2 : READ AND SELECT

ИНСТРУКЦИЯ 
o Вам нужно будет прочитать каждое слово в списке и решить, 

является ли это фактическим словом на английском языке.
o Инструкции по этому вопросу появляются одновременно с 

запуском таймера.

SUBSCORES: Literacy, Comprehension 

СОВЕТЫ
o Выбирайте только те слова, которые, как вы знаете, реальны! 

Доверяйте себе.
o В списке может быть любое количество реальных слов, поэтому 

не беспокойтесь, если в одном вопросе больше, чем в другом.
o Внимательно прочитайте. Некоторые слова выглядят настоящими, 

но имеют небольшие отличия от настоящих английских слов.
o Щелкните слово, чтобы выбрать его как настоящее английское 

слово. Он станет оранжевым, как только вы его выберете.
o Щелкните слово еще раз, чтобы отменить выбор, если вы 

передумаете.
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ТИП ВОПРОСА 3: LISTEN AND SELECT

ИНСТРУКЦИЯ 
o Как и в случае с «Read and Select», вы будете пытаться 

идентифицировать настоящие английские слова, но в этом вопросе 
вы будете слушать слова, чтобы идентифицировать их.

o Инструкции по этому вопросу появляются одновременно с запуском 
таймера.

SUBSCORES: Comprehension, Conversation 

СОВЕТЫ
o Обязательно обращайте внимание на каждый слог каждого слова — 

некоторые поддельные слова могут немного отличаться от 
настоящих.

o Выбирайте только те слова, которые, как вы знаете, настоящие.
o Дважды проверьте выбранные слова, прежде чем нажимать 

«ДАЛЕЕ».
o Вы можете воспроизводить каждое слово столько раз, сколько 

захотите. Используйте значок динамика рядом со словами, чтобы 
воспроизвести их снова.

o Щелкните оранжевую галочку (☑), чтобы выбрать слово, если вы 
думаете, что это настоящее английское слово. Ваш выбор будет 
выделен оранжевым цветом. Нажмите на галочку еще раз, чтобы 
отменить выбор слова, если вы передумаете.
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ТИП ВОПРОСА 4 : LISTEN AND TYPE

ИНСТРУКЦИЯ 
o В этом задании вы будете слушать человека, говорящего 

утверждение, а затем расшифровывать то, что вы слышите.
o Инструкции по этому вопросу появляются одновременно с 

запуском таймера.

SUBSCORES: Comprehension, Conversation 

СОВЕТЫ
o Напечатайте то, что вы слышите первым. Затем проверьте свой 

ответ, воспроизведя утверждение и сравнив его с тем, что вы 
написали.

o Вы можете воспроизвести утверждение до двух раз (всего три 
воспроизведения), нажав на оранжевый значок динамика.
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ТИП ВОПРОСА 5 : READ ALOUD 

ИНСТРУКЦИЯ 
o В этом типе вопроса вы прочтете письменное предложение, а затем 

произнесете его вслух в микрофон.
o Инструкции по этому вопросу появляются одновременно с запуском 

таймера.

SUBSCORES: Comprehension, Conversation 

СОВЕТЫ 
o Потренируйтесь произносить предложение один раз вслух перед 

записью, если у вас есть время.
o Обратите внимание на пунктуацию в предложении, чтобы вам было 

легче ориентироваться — например, делайте короткую паузу перед 
каждой запятой.

o Говорите громко, в естественном темпе и четко произносите слова.
o У вас есть только 20 секунд, и у вас есть только один шанс записать 

предложение, так что постарайтесь за это время сделать все, что в 
ваших силах.

o Когда вы будете готовы к записи, нажмите «ЗАПИСАТЬ СЕЙЧАС» и 
начните говорить. Когда вы закончите запись, нажмите NEXT. Если 
вы не нажмете ДАЛЕЕ, тест продолжится автоматически по 
истечении времени таймера.

o Убедитесь, что вы полностью зафиксировали свой ответ в записи.

17
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ТИП ВОПРОСА 6: WRITE ABOUT THE PHOTO

ИНСТРУКЦИЯ 
o Для этого типа вопроса вы увидите изображение на экране и напишете 

несколько предложений, описывающих изображение.
o Инструкции по этому вопросу появляются одновременно с запуском 

таймера.

SUBSCORES: Production, Literacy

СОВЕТЫ
o Попробуйте выйти за рамки простой описании и подробно опишите 

изображение.
o В инструкциях требуется одно полное предложение, но постарайтесь 

написать больше одного.
o Вы сможете увидеть изображение, когда будете писать свой ответ.
o Используйте мышь или трекпад, чтобы прокрутить свой ответ, если 

вам нужно проверить его на орфографию и грамматику.

18
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ТИП ВОПРОСА 7 : SPEAK ABOUT THE PHOTO

ИНСТРУКЦИЯ 
o В этом задании вы будете говорить об изображении, которое 

появляется на экране.
o Инструкция и изображение будут отображаться в течение 20 секунд, 

прежде чем автоматически перейти к экрану записи. Вы также можете 
нажать NEXT для перехода вручную.

o Вам нужно будет говорить не менее 30 секунд, прежде чем двигаться 
дальше.

SUBSCORES: Production, Conversation
 
СОВЕТЫ
o Постарайтесь описать изображение так, как будто это кому-то, кто не 

может его видеть.
o Говорите в естественном темпе и четко произносите слова.
o Не паникуйте, если вы наткнулись на слово или фразу, просто 

восстановитесь и продолжайте.
o У вас будет 20 секунд, чтобы посмотреть на фотографию, прежде чем 

запись начнется автоматически. Потратьте это время, чтобы 
понаблюдать и мысленно спланировать свой ответ, прежде чем 
записывать свой ответ.

o Вы также сможете смотреть на изображение во время разговора.
o Вы не можете перезаписать свой ответ.
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ТИП ВОПРОСА 8 : READ, THEN WRITE

ИНСТРУКЦИЯ 
o Для этого типа вопроса вы прочитаете письменную подсказку. Затем 

вы ответите в письменной форме, не менее чем в 50 словах
o В отличие от примера написания, у вас не будет выбора подсказки.
o Для этой задачи инструкции появятся одновременно с запуском 

таймера.

SUBSCORES: Production, Literacy

СОВЕТЫ
o Используйте все время, которое у вас есть, чтобы убедиться, что вы 

отвечаете наилучшим образом.
o Пишите как можно больше, при условии, что вы эффективно 

используете английский язык и это имеет отношение к теме.
o Вы сможете увидеть вопрос во время написания, если вам нужно 

вдохновение, чтобы написать больше.
o Количество слов появится под текстовым полем, и вы не сможете 

нажать ДАЛЕЕ, пока не напишете не менее 50 слов.
o Внимательно проверьте! Не нажимайте ДАЛЕЕ, пока не проверите 

свой ответ и не будете готовы его отправить.
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ТИП ВОПРОСА 9: READ, THEN SPEAK

ИНСТРУКЦИЯ 
o Для этого типа вопроса вы увидите письменную подсказку. Вы 

будете говорить свой ответ на это приглашение в течение не менее 
30 секунд.

o Инструкция будет отображаться за 20 секунд до запуска таймера.

SUBSCORES: Conversation, Production

СОВЕТЫ
o Говорите естественно и четко, используйте разнообразные слова и 

конструкции.
o Убедитесь, что вы ответили на все компоненты вопроса.
o Не торопитесь, внимательно прочитайте вопрос и начните 

обдумывать свой ответ до того, как тест перейдет к экрану записи. 
Вы по-прежнему сможете видеть вопрос, когда произносите свой 
ответ.
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ТИП ВОПРОСА 10: «LISTEN, THEN SPEAK»

ИНСТРУКЦИЯ 
o Для этого типа вопроса вы будете слушать подсказку, а затем 

говорить свой ответ.
o Обратите внимание, что инструкции появляются за 20 секунд до 

начала записи. В это время вы можете услышать и воспроизвести 
подсказку.

SUBSСORES: Conversation, Production

CОВЕТЫ
o Говорите естественно и четко, используйте разнообразные слова и 

структуры предложений.
o Прежде чем начать запись, убедитесь, что вы четко понимаете 

подсказку. Вы можете воспроизвести его до двух раз (всего три 
воспроизведения).

o Вам нужно будет говорить не менее 30 секунд. По прошествии 30 
секунд кнопка «ДАЛЕЕ» станет оранжевой, после чего вы сможете 
прийти к естественному выводу и нажать кнопку, чтобы отправить 
свой ответ.

22

mailto:info@mentorme.kz


ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА “MENTOR ME”

info@mentorme.kz
www.mentorme.kz

+7  705 588 16 33

Mentor Me

@mentorme_kz

@mentorme.kz

НЕ ОЦЕНИВАЕМЫЙ РАЗДЕЛ
Speaking Sample 

ИНСТРУКЦИЯ 
o Для этого типа вопроса вам будет предоставлен выбор из двух 

письменных подсказок. Вы будете говорить от 1 до 3 минут на 
выбранную вами тему.

o Обратите внимание, что инструкции появляются за 30 секунд до 
начала записи. В течение этого времени вы прочитаете и рассмотрите 
две подсказки и сделаете свой выбор.

СОВЕТЫ
o Выберите тему, по которой вы чувствуете, что можете сказать больше 

всего.
o Не смотрите на таймер, так как это может отвлечь вас от ясного 

мышления и речи.
o Продолжайте говорить как минимум до тех пор, пока кнопка NEXT 

не станет оранжевой, и по возможности говорите еще дольше. Затем 
сделайте естественный вывод, прежде чем нажать «ДАЛЕЕ», чтобы 
закончить и отправить запись.

o Потренируйтесь говорить на тему на английском языке в течение 1-3 
минут перед тем, как сдавать тест, чтобы вы знали его длину.

o Помните, что образец выступления будет отправлен в виде 
видеозаписи, поэтому получатели ваших оценок смогут увидеть вас во 
время этого ответа.

o Выбранная вами тема будет доступна получателям ваших результатов, 
поэтому убедитесь, что ваш ответ соответствует теме.
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Writing sample 

ИНСТРУКЦИЯ 
o Для этого типа вопроса вам будет предоставлен выбор из двух 

письменных подсказок. Вы будете подробно писать от 3 до 5 
минут на выбранную вами тему.

СОВЕТЫ
o У вас будет 30 секунд, чтобы выбрать тему и спланировать свой 

ответ. Выберите тему, о которой вам есть что сказать.
o Соблюдайте правила письма: меняйте структуру предложений и 

выбор слов и выражайте разнообразные мысли с помощью 
логических переходов.

o Не забудьте оставить время для проверки орфографии, 
грамматики и пунктуации.

o Выбранная вами тема будет доступна получателям ваших 
результатов, поэтому убедитесь, что ваш ответ соответствует теме.
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КАК ЧАСТО ПОЯВЛЯЮТСЯ ВОПРОСЫ

Вы будете видеть каждый из различных типов вопросов с разной 
частотой на протяжении всего теста. Напоминаем, что каждый опыт 
тестирования уникален, поэтому количество вопросов каждого типа 
может различаться для каждого теста и тестируемого.

25

Типы вопросов Частота

Read and Complete 
Read and Select 
Listen and Select 
Listen and Type 
Read Aloud 

3–7 раз (в среднем 6)

Write About the Photo 3

Speak About the Photo 1

Read, Then Write 1

Read, Then Speak 2

Listen, Then Speak 1

Writing Sample 1

Speaking sample 1

КАК ОЦЕНИВАЮТСЯ ВОПРОСЫ?
Типы вопросов 1–5
Для Read and Complete, Read and Select, Listen and Select, Listen and 
Type и Read Aloud  тестовые вопросы оцениваются автоматически с 
помощью специальных процедур, разработанных специально для 
каждого типа вопросов. Эти процедуры сравнивают ваши ответы с 
правильными ответами, а затем оценивают сходства и различия. 
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Хорошая новость: если ваш ответ будет не совсем правильным, вы 
получите частичный зачет. Вы не будете наказаны больше за ввод 
неправильного ответа, чем за пропуск вопроса. Например, в вопросе 
"Read and Complete " вы получите тот же балл за пустой или 
неправильный ответ. При Listen and Type вы будете наказаны больше за 
пропуск слова, чем за неправильный ввод слова. Другими словами, всегда 
лучше попытаться ответить на вопрос.

Типы вопросов 6-10
Вопросы Write About the Photo, Speak About the Photo, Read Then Write, 
Read Then Speak и Listen Then Speak — это вопросы с открытым ответом, 
и ваш ответ будет оцениваться системой оценивания. Механизм 
оценивания обучен понимать ваш уровень владения английским языком 
так же, как опытные оценщики. Некоторые из аспектов, которые он 
оценивает, включают:
o правильность вашей грамматики (grammatical accuracy) 
o разнообразие и уровень вашей грамматики (grammatical complexity) 
o уровень используемого словарного запаса (lexical sophistication) 
o разнообразие выбора слов (lexical diversity) 
o насколько хорошо вы отвечаете на заданный вопрос (task relevance) 
o сколько вы можете сказать или написать за ограниченное время  

(fluency) 
o произношение и темп (acoustic features; this one is for speaking 

questions only) 

Имейте в виду, что, несмотря на то, что баллы за тест оцениваются с помощью 
компьютерных алгоритмов, несколько человек-прокторов увидят видеозаписи ваших 
ответов.
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Подготовьте свое рабочее 
место

КАК ОБУСТРОИТЬ СВОЕ ПРОСТРАНСТВО
Одним из преимуществ теста Duolingo по английскому языку является 
то, что вы можете выбрать свою собственную среду тестирования. 
Существует несколько общих рекомендаций, которые помогут вам 
решить, где сдавать тест.

Удобный
Пройдите тест, когда и где вы чувствуете себя наиболее комфортно. 
Это не обязательно должно происходить в вашем собственном доме, 
если вы можете обеспечить конфиденциальность.

Тихий
Вы же не хотите, чтобы какой-либо фоновый шум мешал вашим 
ответам или отвлекал вас.

Уединенный
Убедитесь, что вас никто не беспокоит. Совет: повесьте на дверь 
табличку “не беспокоить”!

Светлый
Прокторы должны иметь возможность четко видеть и слышать вас на 
протяжении всего теста, поэтому убедитесь, что в комнате не слишком 
темно.

НУЖНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
Компьютер
Чтобы сдать Duolingo English Test, вам понадобится компьютер с 
работающим микрофоном, динамиками и камерой. Ваша камера 
должна быть в верхней центральной части монитора или экрана.
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Действительное удостоверение личности
Для получения подтвержденных результатов теста Duolingo по 
английскому языку требуется удостоверение личности с фотографией 
государственного образца. При сдаче теста вам нужно будет иметь 
наготове свое настоящее физическое удостоверение личности. Во 
время этапа настройки вашего теста вам нужно будет отправить 
фотографию этого удостоверения личности. Вы не имеете права 
использовать копии и фотографии удостоверения личности или 
паспорта. Вы должны предъявить фактическое удостоверение 
личности. Если у вас есть вопросы о том, будет ли принято ваше 
удостоверение личности, вы можете проконсультироваться 
englishtest.duolingo.com/ids .

Интернет-соединение
Вам потребуется подключение к Интернету со скоростью скачивании 
не менее 2 Мбит/с и скоростью загрузки 1 Мбит/с. Вы можете ввести 
«интернет-тест скорости» в большинстве поисковых систем и найти 
быстрый и бесплатный способ проверить свою скорость. Вам также 
понадобится небольшой объем памяти на вашем компьютере, чтобы 
загрузить настольное приложение Duolingo English Test.

О НАСТОЛЬНОМ ПРИЛОЖЕНИИ
Все тесты Duolingo по английскому языку проводятся через настольное 
приложение Duolingo English Test. Это лучший и более стабильный 
опыт для тестируемых по сравнению с прохождением теста в браузере. 
Настольное приложение обеспечивает безопасную и надежную среду 
на время проведения теста.

Установка приложения
Вы можете загрузить настольное приложение прямо перед 
прохождением теста, после покупки. Вам понадобится:
o подключение к Интернету
o небольшой объем свободного места (241 MB on Mac, 49 MB on 

Windows) 

Ознакомьтесь с разделом “Правила и требования” нашего онлайн-FAQ 
(englishtest.duolingo.com/faq ) для получения пошаговых инструкций 
по установке приложения на основе вашей операционной системы.
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КАК ПРИОБРЕСТИ ТЕСТ
Перейдите на домашнюю страницу Duolingo English Test и войдите в 
свою учетную запись. Если у вас нет учетной записи, вы можете создать 
ее бесплатно, зарегистрировавшись с действительным адресом 
электронной почты по адресу englishtest.duolingo.com.

В разделе с надписью “Приобрести тест” нажмите кнопку с надписью 
“КУПИТЬ СЕЙЧАС”. Вам будет предложено ввести свои данные при 
онлайн-регистрации. Принимаются большинство основных кредитных 
карт, а также некоторые другие способы оплаты в зависимости от 
вашего местоположения. На этом этапе вы также можете применить 
купон, если учреждение предоставило вам его. Нажмите кнопку 
“Применить купон”.

У вас есть 90 дней с момента покупки, чтобы начать тест.
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Правила, которые нужно 
знать и соблюдать
Прочтите эти правила несколько раз перед тестированием и убедитесь, 
что вы им следуете. Инспекторы дисквалифицируют ваш тест, и ваши 
результаты не будут подтверждены, если будет нарушено какое-либо из 
этих правил.

1. Вы должны быть одни в тихой, хорошо освещенной комнате. 
Вы не можете общаться с другим человеком во время теста.
Специалисты по тестированию должны убедиться, что вы не получаете 
помощи от какого-либо другого лица. Они также должны будут очень 
четко слышать ваши ответы.

2. Ваши уши должны быть видны и непокрыты. Вы не можете 
использовать наушники.
Организаторы тестирования должны быть уверены, что единственный 
звук, который вы слышите во время прохождения теста, исходит от 
самого теста.

3. Ваше лицо должно быть видимым и незамутненным.
Это помогает подтвердить вашу личность, а также убедиться, что вы тот 
человек, который заполняет каждый ответ.

4. Никакие посторонние материалы не допускаются, включая 
мобильные устройства, заметки или учебники.
Так же, как и в центре тестирования, вы будете использовать только свои 
собственные знания и навыки, чтобы отвечать на вопросы.

5. Никаких письменных принадлежностей или бумаги. Никаких 
заметок.
Тест разработан таким образом, что вам не нужно будет делать заметки.

6. Ни по какой причине не покидайте тестовое окно вашего 
приложения. Не отводите взгляда от экрана.
Вы всегда должны смотреть на тест, а не на какие-либо внешние 
источники.

30

mailto:info@mentorme.kz


ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА “MENTOR ME”

info@mentorme.kz
www.mentorme.kz

+7  705 588 16 33

Mentor Me

@mentorme_kz

@mentorme.kz

КОГДА НАРУШАЮТСЯ ПРАВИЛА
Если вы нарушите какое-либо из правил Duolingo English Test, 
Duolingo оставляет за собой право не подтверждать результаты вашего 
теста или аннулировать любые ранее подтвержденные результаты без 
предоставления возмещения. В зависимости от серьезности 
нарушения тестируемым также может быть навсегда запрещено 
повторно сдавать тест по английскому языку Duolingo.
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Что означают ваши 
результаты?
КАК ПОЛУЧИТЬ ДОСТУП К ВАШЕМУ ОТЧЕТУ О 
РЕЗУЛЬТАТАХ
После того, как ваш тест будет оценен и просмотрен, вы получите 
уведомление по электронной почте о том, что ваши результаты готовы. 
Затем вы можете войти в систему на englishtest.duolingo.com чтобы 
получить доступ к вашему отчету.

ЧТО ОЗНАЧАЮТ ВАШИ РЕЗУЛЬТАТЫ
В отчете о результатах вы увидите как свой общий балл, так и свои 
подбаллы (subscores). Если вы хотите увидеть, как выглядит отчет о 
результатах, ознакомьтесь с примером отчета о результатах в приложении 
к этому гайду.

Общий балл
Ваш уровень владения языком оценивается в виде целостного балла по 
шкале от 10 до 160. Шкала баллов теста Duolingo по английскому языку 
соответствует Общеевропейской системе отсчета (CEFR), 
международному стандарту владения языком. В приложении к этому 
руководству вы можете увидеть, как ваш балл по тесту Duolingo English 
сравнивается с уровнями CEFR, а также с академическими баллами 
TOEFL и IELTS.
Разные учебные заведения предъявляют разные требования к 
поступлению. Обязательно ознакомьтесь с веб-сайтом университета, 
чтобы узнать их пороговые значения приема.

Дополнительные баллы (Subscores)
Literacy - cпособность тестируемого читать и писать. 
Comprehension - cпособность тестируемого читать и слушать.
Conversation- cпособность испытуемого слушать и говорить. 
Production- cпособность тестируемого писать и говорить.

32

mailto:info@mentorme.kz


ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА “MENTOR ME”

info@mentorme.kz
www.mentorme.kz

+7  705 588 16 33

Mentor Me

@mentorme_kz

@mentorme.kz

Почему они отличаются от других тестов?
Хотя чтение, письмо, разговорная речь и аудирование являются 
важными компонентами языка, исследования показывают, что 
комбинированные навыки могут лучше представлять, как язык 
используется в реальной жизни. Эффективное и естественное 
использование языка требует от людей одновременного 
использования нескольких навыков — особенно в академических 
условиях.

Как рассчитываются subscores?
Общий балл и дополнительные баллы (subscores) оцениваются 
независимо и представляют собой взвешенные комбинации вопросов, 
которые вносят вклад в каждый балл. Ваш общий балл не является 
средним или суммой отдельных дополнительных баллов.

КАК ДОЛГО ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ ВАШИ РЕЗУЛЬТАТЫ
Срок действия
Сертифицированные баллы действительны в течение двух лет.

Сертификаты
Чтобы защитить вас и достоверность вашего теста, единственный 
способ отправить ваши результаты - это через ваш онлайн-
аккаунт.

КОГДА МОЖНО ПЕРЕСДАВАТЬ ТЕСТ
Если вы получили подтвержденные результаты, но по какой-либо 
причине хотите пересдать тест, вы можете пройти повторный тест в 
течение 30 дней с даты вашего первого сертифицированного теста. 
Если вы пройдете тест и ваши результаты не будут подтверждены, это 
не будет засчитываться в это ограничение на два теста. Вы также 
можете пройти дополнительные тесты за пределами этого 30-дневного 
периода.
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Поделитесь своими 
результатами
КАК ОТПРАВИТЬ РЕЗУЛЬТАТЫ
Когда ваши результаты будут готовы, вы получите уведомление по 
электронной почте.
Войдите в свою тестовую учетную запись Duolingo English. После 
входа в систему вы сможете отправить свои официальные результаты 
в любое учреждение по вашему выбору.
Вы можете отправить неограниченное количество результатов в 
учреждения. Дополнительная плата не взимается, и вам не нужно 
отправлять их по почте, поскольку они отправляются в электронном 
виде. Как только вы отправите баллы в свои учреждения, они сразу же 
получат к ним доступ.

КАК УЧРЕЖДЕНИЯ ИСПОЛЬЗУЮТ РЕЗУЛЬТАТЫ
Большинство учреждений и организаций используют тест Duolingo 
English Test как меру владения английским языком, сравнимую с 
другими существующими тестами на знание английского языка. Как и 
в случае с другими тестами, многие учреждения часто устанавливают 
минимальный порог баллов. Проверьте веб-сайт каждого 
университета для получения информации об их требованиях.
В дополнение к вашему уровню владения английским языком тест 
Duolingo English Test предоставляет дополнительную информацию о 
вас как о кандидате с помощью ваших устных и письменных образцов 
(writing and speaking samples).

ЧТО ВИДЯТ УЧРЕЖДЕНИЯ

Ваш отчет о результатах
Учреждения будут иметь доступ к той же информации, что и у вас в 
вашем собственном отчете о результатах. Они увидят ваши общие 
баллы и ваши дополнительные баллы.
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Образцы письма и разговорной речи
Учебные заведения также смогут прочитать ваш расширенный 
письменный образец и просмотреть образец устной речи. Обратите 
внимание, что образец выступления отправляется в виде видеозаписи, 
чтобы они могли вас увидеть.
Учебные заведения используют эти неоцениваемые разделы, чтобы 
лучше узнать вас и получить больше информации о ваших навыках 
английского языка. Хотя эти два раздела не влияют на ваш общий 
балл, они являются важными компонентами вашего теста, 
демонстрирующими вашу уникальную личность и навыки кандидата 
при поступлении. Обязательно выберите тему, которая вам интересна 
или которой вы увлечены. Приложите все усилия, чтобы 
продемонстрировать свои навыки перед приемной комиссией!
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ
1. ПРИМЕР СЕРТИФИКАТА
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2. СРАВНЕНИЕ С TOEFL
Приведенная ниже таблица соответствия показывает, как результаты теста 
Duolingo по английскому языку сравниваются с результатами TOEFL iBT. Это 
соответствие основано на 2319 отдельных тестируемых, которые сдавали тест 
по английскому языку Duolingo и сообщили о своих недавних результатах 
TOEFL iBT. Коэффициент корреляции равен , что считается сильной 
положительной статистической зависимостью для сравнения баллов. 
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3. СРАВНЕНИЕ С IELTS
Приведенная ниже таблица соответствия показывает, как результаты тестов 
Duolingo по английскому языку соотносятся с результатами IELTS Academic. 
Это соответствие основано на 991 отдельных тестируемых, которые сдали 
тест по английскому языку Duolingo и сообщили о своих недавних 
результатах IELTS. Коэффициент корреляции равен 78, что считается 
сильной положительной статистической зависимостью для сравнения 
баллов.
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4. СРАВНЕНИЕ С CEFR
Общеевропейская система отсчета по языкам, или CEFR, является 
международным стандартом владения языком. Структура CEFR описывает 
шесть уровней владения языком, каждый из которых имеет возрастающую 
сложность. Ниже вы можете найти диапазоны баллов по тесту Duolingo English, 
которые соответствуют каждому уровню.
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5. ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ  (НЕКОТОРЫЕ)

1. Read and complete 
Введите недостающие буквы, чтобы завершить приведенный ниже 
текст.
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2. Read and Select 
Выберите настоящие английские слова в этом списке.
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3. Read aloud 
Запишите, как вы произносите приведенное ниже утверждение.
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4. Write About the Photo 
Напишите одно или несколько предложений, описывающих 
изображение.

46

Эти типы вопросов являются открытыми ответами, и поэтому не существует 
«правильного» ответа.
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5. Speak About the Photo 
Опишите вслух изображение ниже.
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Эти типы вопросов являются открытыми ответами, и поэтому не существует 
«правильного» ответа.
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6. Read, Then Write 
Ответьте на вопрос минимум 50 словами.
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Эти типы вопросов являются открытыми ответами, и поэтому не существует 
«правильного» ответа.
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7.Read, Then Speak 
Ответьте на вопрос ниже.
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Эти типы вопросов являются открытыми ответами, и поэтому не 
существует «правильного» ответа.
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Speaking Sample 
Говорите в течение 1–3 минут на тему, указанную ниже.
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Устный образец не оценивается и не влияет на ваш общий балл. Однако получатели 
вашего теста будут иметь доступ к этим ответам и будут использовать их, чтобы 
узнать больше о вас и ваших навыках английского языка.
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Writing Sample 
Напишите в течение 3-5 минут на тему ниже.

51

Образец письма не оценивается, и они не влияют на ваш общий балл. Однако 
получатели вашего теста будут иметь доступ к этим ответам и будут 
использовать их, чтобы узнать больше о вас и ваших навыках английского 
языка.
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